
Les soirées 

Les dimanches 

Les week-ends

Les vacances scolaires

Objectif union par 
le sport

Le sport en semaine
Sorties encadrées d'environ 2h 
majoritairement les vendredis 
soir, pour être entre copains, 
partager une activité et un repas 
tous ensembles et créer des liens 
sociaux.

Week-ends sportifs et 
culturels pour découvrir 
sa région entre copains 
et avoir des souvenirs 
plein la tête!! (gîtes, 
camping, etc.). 

Nous proposons des activités 
physiques adaptées en 
individuelles, ou en groupe 
selon le projet personnalisé de  
l'usager, pour établissements 
ou particuliers sur Marseille et 
alentours. Les activités sont 
choisies en collaboration avec 
la famille et/ou l'équipe 
encadrante. Tout cela encadré 
par des professionnels 
diplômés et motivés! 

Sorties organisées à la journée 
dans la région pour tous les 
âges et tous les goûts que ce 
soit au niveau sportif ou 
culturel, par exemple, piscine 
et mini golf, randonnée, voile, 
musée, cinéma... 
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Avec ou sans hébergement, nous 
proposons des séjours adaptés d'une 
semaine en France ou à l'étranger sur 
différentes thématiques avec un 
encadrement pluridisciplinaire et 
qualifié au nombre de 1 pour 2 
vacanciers.

                     randonnée,
 voile, musée, cinéma...
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Objectif Union 
Par le Sport

Association sportive 
pour enfants, ados, 
adultes avec TSA, 

handicap mental et 
sensoriel....sur Marseille 

et alentours.
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Et tout ça dans la bonne 
humeur ! 
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